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Kaip motyvuoti vaikq valytis dant

s?

Kruopstus kasdienis danty valymas yra

N\ _ svarbiausias éduonies ir kity danty
. pazeidimy profilaktikos badas. I5ugdyti
— Sj vaiky jprotj gali tapti tikru issakiu
N N ) tévams, taciau pastangos neabejotinai
N \\E\\ h vertos rezultato.
| \

Sukurkite ruting ir laikykiteés jos
Kartais po ilgos darbo dienos is tiesy
norisi praleisti danty valyma, juk viena
diena nieko nepakeis... Taciau tam, kad
susiformuoty jprotis, rutinos laikytis yra
BUTINA.

Apdovanojimas
Kas motyvuoja Jasy vaika? Tai gali bati
lipdukai, norima knyga, o galbdt tiesiog
pagyra — kartas nuo karto apdovanokite

vaikg, jeigu jis laikosi danty valymo
rutinos.
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Pasitelkite vaizduote
Valytis dantis pasitelkiant 2min. laikmatj ilgainiui gali nusibosti, todél sidlome jjungti
mégstama vaiko daing. Taip pat galima papasakoti vaikui trumpg jtraukiancig istorijg /
pasaka, kol valomi dantis. Siuolaikiniame pasaulyje galima pasitelkti ir iSmanigsias

technologijas - atsisiysti programeles, kurios danty valymg padarys tikra pramoga.
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'f‘ )‘h it A Paverskite danty valyma visos
y Apsipirkite kartu Seimos uzsiémimu
Leiskite vaikui paciam issirinkti danty Vaikai seka tévy pavyzdziu, todel
Sepetélj. Primename, kad Sepetélis turi rodykite jiems gerg pavyzdj ir kartu
bati minkstais Sereliais. valykités dantis kiekvieng dieng ryte bei
vakare.




